
Конкурс «Ужурский район 2020» 
ПАСПОРТ ПРОЕКТА 

НАЗВАНИЕ ПРОЕКТА «Расширяем границы» 
ФЛАГМАНСКАЯ 
ПРОГРАММА Добровольчество 

КРАТКОЕ ОПИСАНИЕ 
ПРОЕКТА 
(АННОТАЦИЯ 
ПРОЕКТА) 

Для повышения компетентности родителей (законных представителей) детей 
раннего возраста, имеющих нарушения в развитии и риски возникновения нарушений - 
практическое обучение специалистами «Ужурская территориальная (районная) 
ПМПК» методам арт-терапии для самостоятельного применения в условиях семьи. 

АКТУАЛЬНОСТЬ 
ПРОЕКТА 
 

В 2018 году в рамках межведомственного взаимодействия успешно был 
реализован проект «Уверенный старт» в рамках инфраструктурного проекта 
«Территория 2020». Специалистами «Ужурская территориальная (районная) ПМПК» 
был организован пункт по оказанию ранней помощи   на базе КГБУЗ «Ужурская РБ».  

На территории Ужурского района по данным «Ужурская территориальная 
(районная) ПМПК» обратились за помощью родители (законные представители) детей 
от 0 до 4 лет, имеющих нарушения в развитии и риски возникновения нарушений - 73 
ребенка. По наблюдениям специалистов комиссии, родители (законные представители) 
не имеют опыта решения проблем с такой категорий детей. 

Если своевременно не помочь родителям, то риски возникновения нарушений 
повлекут за собой нарушения в развитии ребенка. 

В качестве наиболее приемлемого и эффективного метода в работе с детьми от 0 
до 4 лет, имеющих нарушения в развитии и риски возникновения нарушений можно 
выбрать арт-терапию. Таким образом, обучение  родителей (законных 
представителей) этим методам помогут в дальнейшем предотвратить такие 
риски.  

Арт-терапия - специализированная форма психотерапии, основанная на занятиях 
искусством и любой творческой деятельности с введением элементов 
психодиагностики и психокоррекции, для достижения положительных изменений в 
интеллектуальном, социальном, эмоциональном и личностном развитии ребенка. 

ЦЕЛЬ ПРОЕКТА 
Повышение компетентности родителей в работе с детьми от 0 до 4 лет, имеющих 

нарушения в развитии и риски возникновения нарушений посредством развития арт-
терапии на базе консультационного пункта КГБУЗ «Ужурская РБ». 

ЗАДАЧИ ПРОЕКТА  

1. Донесение информации о наличии консультационного пункта на базе КГБУЗ 
«Ужурская РБ» до родителей (законных представителей). 
2. Обследование детей, с целью пополнения реестра детей от 0 до 4 лет, имеющих 
нарушения в развитии и риски возникновения нарушений.  
3. Организация работы с родителями (законными представителями) по 
обучению методам коррекции нарушений развития. 
4. Промежуточная диагностика эффективности проведения занятий по 
коррекции нарушений развития.  

ПЛАН РЕАЛИЗАЦИИ 
ПРОЕКТА 
 

Действие Срок Ответственный 
Предоставление информационной 
поддержки родителям (законным 
представителям) детей от 0 до 4 лет, 
имеющих нарушения в развитии и 
риски возникновения нарушений, 
услугами психолого-медико-
педагогической помощи. 

13.05.2023-
17.05.2023  

Специалисты «Ужурская 
территориальная (районная) 
ПМПК» 

Обследование ребенка, выявление  
его особенностей развития и 
потребностей в ранней помощи, а также 
изучение потребностей и ресурсов  
семьи 

В течение 
реализации 
проекта 

Специалисты «Ужурская 
территориальная (районная) 
ПМПК» 



Приобретение специального 
оборудования  

20.05.2023-
24.05.2023  

Специалисты «Ужурская 
территориальная (районная) 
ПМПК» 

Организация работы методами арт-
терапии по оказанию ранней помощи 
детям от 0 до 4 лет,  имеющих 
нарушения в развитии и риски 
возникновения нарушений 

В течение 
реализации 
проекта 

Специалисты «Ужурская 
территориальная (районная) 
ПМПК» 

 

Промежуточная диагностика 
эффективности проведения мероприятий 
по коррекции нарушений развития у 
детей от 0 до 4 лет. 

2 неделя 
каждого 
месяца (1 раз 
в месяц) 

Специалисты «Ужурская 
территориальная (районная) 
ПМПК» 

 
Изготовление и распространение 
методических изданий (буклеты, 
плакаты) 

Март, май, 
август, ноябрь 
2023 

Специалисты «Ужурская 
территориальная (районная) 
ПМПК» 

 Отчет о реализации проекта  31.12.2023 Руководитель проекта  
СРОКИ РЕАЛИЗАЦИИ 
ПРОЕКТА с 11.01.2023 по 31.12.2023 

ЦЕЛЕВАЯ ГРУППА   
Родители (законные представители) и дети от 0 до 4 лет, имеющие нарушения в 
развитии и риски возникновения нарушений Ужурского района.  

РЕЗУЛЬТАТЫ 
ПРОЕКТА 
 

1. 500 родителей (законных представителей) будут проинформированы о 
работе узких специалистов на базе консультационного пункта в КГБУЗ 
«Ужурская РБ» 

2. Не менее 150 детей получат комплексную психолого – медико – 
педагогическую помощь. 

3. Не менее 130 родителей (законных представителей) будут обучены 
эффективным методам работы с такой категорией детей. 

4. Снизится на 20% количество детей от 0 до 4 лет, имеющих нарушения в 
развитии и риски возникновения нарушений. 

5. Будут выпущены и распространены методические издания по итогам 
проекта (535 буклетов, 40 плакатов).  

ГЕОГРАФИЯ ПРОЕКТА 

Какое Муниципальное образование Вы представляете 
(Муниципальный район / город, поселок, село) 

Красноярский край, Ужурский район 

На какую территорию будет распространен Ваш проект? Ужурский район  

РЕСУРСЫ, НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА 

Наименование расходных материалов и услуг Цена за ед. Количество Общая стоимость 

Альбом для рисования  80 15 1200 
Набор карандашей цветных  120 6 720 
Набор восковых мелков  249 2 498 
Гуашь художественная  179 1 179 
Краски акварельные  110 6 660 
Набор масляной пастели 1165 1 1165 
Пальчиковые краски  501 1 501  
Пластилин  60 5 300 
Модельная масса самозатвердевающая для 
лепки  

214 2 428 

Картон белый  50 5 250 
Картон цветной 70 3 210 



Декоративная фольга  165 4 660 
Вата  44 10 440 
Юнгианская песочница 500*600 (размер) 2890 1 2890 
Песок декоративный (кг) 100 15 1500 
Кинетический песок (кг) 450 4 1800 
Точилки для карандашей  25 2 50 
Бумага цветная  45 10 450 
Ластик  30 5 150 
Тетрадь  7 15 105 
Кисть для рисования  30 10 300 
Кисти для рисования песком  229 1 229  
Набор спонжей поролоновых  146 4 584 
Набор валиков поролоновых  108 2 216 
Клей канцелярский 45 5 225 
Фломастеры  140 2 280 
Линейка  60 3 180 
Счетные палочки 50 2 100 
Ватман 25 10 250 
Набор сказочных персонажей для 
сказкотерапии и песочной терапии  

6480 1 6480  

ИНЫЕ РЕСУРСЫ (административные, 
кадровые ресурсы и др.) 

- 

ИТОГО ЗАПРАШИВАЕМАЯ СУММА 23000 (двадцать три тысячи рублей) 

ИМЕЮЩИЕСЯ РЕСУРСЫ  

1. Изготовление печатной продукции; 
2. Письмо поддержки от специалистов «Ужурская территориальная (районная) 
ПМПК».  Кадровое обеспечение проекта: педагог-психолог,  учитель-
дефектолог; учитель-логопед;  социальный педагог; детский психиатр; 
3. Письмо поддержки КГБУЗ «Ужурская РБ» (1 кабинет). 

КОМАНДА ПРОЕКТА 

Кто является 
руководителем Вашей 
команды?  
 

Ф.И.О. Реутова Алёна Андреевна  
Телефон 8 999 448 24 79 
Е-mail makarova_alsh07@mail.ru  
Ссылка на профиль 
«ВКонтакте» vk: alenkaandreevna_m  

Место работы/учебы 
МКУ «Управление образования» структурное 
подразделение «Ужурская территориальная (районная) 
ПМПК» 

УЧАСТНИКИ ПРОЕКТНОЙ КОМАНДЫ 
 № ФИО  Контактные данные Место учебы / работы 

1.  Сосновская Кристина Сергеевна 8 923 367 51 29 
centerppsp@mail.ru 

МБОУ ДО «Ужурский центр 
дополнительного образования» 

2.  Кутепова Екатерина Ивановна 8 923 328 79 33 
o-kutepova@mail.ru МБОУ «СОШ №2» ЗАТО п. Солнечный 

3.  Серова Арина Александровна 
8 950 418 62 22 

centerppsp@mail.ru 
МБОУ «Ужурская СОШ №6» 
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